SKANSKA

Skotselrad for ditt hem

Ett sprillans nytt hem, med nya golv, nya vaggar och nya vitvaror... Visst ar det harligt?
Kanslan av nytt och frascht kan halla i sig langre om du rengér och underhaller ditt nya hem pa
ratt satt - dessutom minskar slitaget med regelbunden skotsel.

I samband med tilltrdde ska du ha fatt tillgang till gallande bruksanvisningar och underhalls-
dokument fran Ostersundshem, fér det som finns installerat i din bostad. Vid ytterligare fragor eller
tveksamhet hanvisar vi till respektive leverantdrs information, som du hittar i din boparm eller via
leverantérens hemsida.

I detta dokument ger vi generella rdd om hur man tar hand om en ny bostad. Det kan dé&rfor finnas
skotselrdd for material som du inte har, i sa fall kan du bortse frén dessa.

Rengoéringsmedel

Undvik rengdringsmedel som paverkar miljon och valj istallet miljévanliga, skonsamma alternativ.
Fér vardagsrengoéring racker det manga ganger med miljomarkt handdiskmedel och vatten.
Komplettera gdrna med sapa eller annat medel méarkt med “Bra miljéval” eller “Svanen”. Som
ytterligare hjalpmedel kan man ha nytta av vit skrubbsvamp, tvalull, citronsyra, attiksprit, T-rod
eller hushallssoda.
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Tragolv bor hallas fria fran smuts och grus
for att undvika repor och andra marken. En
dérrmatta innanfér ytterdérren hjalper och
satt garna tassar pa moblerna (inte
metalltassar da de kan ge flackar) s
undviker du onédiga repor i golvet. Byt ut
tassarna med jamna mellanrum, d3 &ven de
kan samla smuts och grus som repar.

Golven stddas med dammsugning och torkas
med latt fuktad skurtrasa och milt
rengéringsmedel om det behdvs. Den
vattenfilm som bildas efter skurduken ska
torka inom 1 min, annars har golvet fatt for
mycket vatten. Vattenansamlingar bor torkas
upp omedelbart eftersom vatten kan ge
flackar eller gora att golvet “reser sig”. Tank
ocksd pd att halla vattnet borta fran lister och
trosklar, sa det inte rinner in dar under och
bildar fuktskador.

Vatrumsmatta rengérs pa samma sitt,
genom att dammsuga och sedan vattorka
med milt rengdringsmedel.

Kakel och klinker som &r glaserad
behdver endast torkas av med fuktig trasa
och sedan torkas torra. Oglaserad kakel och
klinker kan rengéras med sapa, da skapas
samtidigt en skyddande yta. Kalkrester
avlagsnar du enklast med miljémarkt surt
rengéringsmedel eller citronsyra.

Kakelfogar bor rengdras regelbundet med
en kraftig rotborste. Anvand varmt vatten
och ett milt rengéringsmedel. Rengér fogen
innan det blir “rosafiargad” av tvalrester och
hudavlagringar.

Malade vaggar kan rengéras med milt
rengdringsmedel och ljummet vatten (inte
varmt!) och tvétta alltid nedifr@n och upp.
Torka sedan torrt. Anvand aldrig sprit eller
starka organiska l6sningsmedel. Svarta miss-
fargningar som kan uppsta fran t.ex nycklar
eller ringar kan tas bort med ett rent
radergummi.

Om mégel uppstar inomhus bér det alltid
undersdkas noggrant. Mégelpavaxt och
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svampangrepp kan i vérsta fall ge svara
halsoproblem. Experthjalp rekommenderas
for analys och lampliga atgarder. Mégel kan
endast tvdttas bort tillfalligt och inte
permanent.

Ett tak kan vara svart att rengéra. Risken &r
stor att det blir flammigt efter tvattning, s3
torka vid behov varsamt med vatten, milt
rengdringsmedel och duk. Ténk pa att ett
jamt smutsat tak ofta ser battre ut an ett
flammigt tak efter en misslyckad tvatt. Runt
ventilationslock kan du rengéra taket genom
att dammsuga med dammsugarborste,
snurra ej pa locket - dd rubbas installningen.

Tvatta dina fonsterrutor i alla fall tvd ganger
per ar for att bibehalla en enkel rengéring.
Reng6r med ljummet vatten och diskmedel
for att skapa en l6ddrig yta som skrapas ren
med gummiskrapa. Efter en tid i ditt nya hus
kan fonstren borja kdnnas tréga, da &r det
dags att smérja gangjarnen.

Snickerier kan torkas av med
handdiskmedel och ljummet vatten,
alternativt rengéringsmedel eller sdpa.

Koksluckor kan efter en tids anvandning
beh6va justeras. Detta gors med hjalp av en
skruvmejsel. P& géngjarnen finns tva
skruvar, den ena justerar luckan pa héjden
och den andra justerar pd djupet.

Bankskivor av olika material tal inte hog
varme. Darfor bor du aldrig stalla kastruller
eller stekjérn direkt pd bankskivan.

Laminatbankskivor rengérs med en fuktad
trasa samt ett milt rengéringsmedel.
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Blandare rengdrs med milt handdiskmedel
och ljummet vatten. Tank pa att rengéra
blandarens sil med jamna mellanrum.

Diskho och rostfri diskbank rengérs med
diskmedel och ljummet vatten. Du kan ocksa
anvanda vit skrubbsvamp. Tvalull rengér
effektivt men kan ge repor, anvand hellre ett
rengdrings-medel med latt slipeffekt.

Rengdr regelbundet diskbankens vattenlds
genom att ta loss och renspola det. Skruva
dven bort silen i diskhon ndgon gdng om aret
for att rengéra under den, men skruva fast
den ordentligt igen foér att undvika lackage.

Induktionshall hdller du ren genom att
regelbundet torka upp matrester som annars
kan branna fast. Anvand en trasa och milt
rengéringsmedel. Anvand inte skarpa foremal
eller tv3lull pd héllen da den latt kan repas.

Ugn rengérs genom att stryka pa flytande
sapa och varma ugnen till 100 grader C.
Sténg av nar sapan bubblar och I3t ugnen
svalna. Fastbranda flackar kan gnuggas bort
med tvalull, skdlj sedan rent med vatten. Om
du har en sjalvrengdrande ugn sa féljer du
bara anvisningarna i bruksanvisningen.

Kyl- och frysskap blir rena med
handdiskmedel och vatten. Dammsug
baksidan av kylen och frysen ndgon gang om
dret. Damm som samlas dér bak kan leda till
att elférbrukningen 6kar och i varsta fall
utgdra en brandrisk. En frys med mycket is
drar ocksa extra energi. Frosta darfor av
frysen regelbundet. Om du har en frostfri frys
sa foljer du bara anvéansningarna i
bruksanvisningen. Rostfria dérrar rengdrs
enkelt med mikrofibertrasa.

Spisflakt kan torkas med fuktig trasa. Om
ytorna ar mycket smutsiga kan du anvanda
lite handdiskmedel i vattnet. Eftertorka med
torr trasa. Anvand inte fratande eller slipande
rengéringsmedel. Fettfiltret behdver rengbéras
en gang i manaden. Diska i diskho eller i
diskmaskin, med 18g temperatur. Spisflakten
ar aven en del av ventilationsanléggningen,
Ias om 6vrig skotsel i bruksanvisning.

Diskmaskinen ska hallas ren for att undvika
stopp eller dalig lukt. Skolj darfor av disken
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fran matrester innan du stéller in den. Kér ett
tomt program da och da for att halla
maskinen frasch, det finns dven speciell
maskinrengdéring att képa i valsorterade
livsmedelsbutiker. Rengdér silar, spolarmar
och pump vid behov. Ldmna diskmaskinens
dorr helt 6ppen efter tvatt for att disken ska
torka snabbare, d& undviker du ocksa att
bakterier eller mogel bildas, men 13t inte
dérren std pa glant da det kan skapa
fuktskador pa koksinredningen ovanfor! Las
mer i bruksanvisning fran leverantéren.

Om du ska resa bort sd sting av vattnet till
diskmaskinen genom att vrida pa vatten-
avstangningen, som sitter pa koksblandaren
eller pd slangen till diskmaskinen (s.k.
Ballofix).

Porslinstvattstdll rengors med mjuk trasa
fuktad i vatten och ev. rengéringsmedel utan
slipmedel eller tvallésning. Tvattstallet taler
de flesta kemikalier med undantag for starka
syror och alkalier. Anvand inte skurmedel,
stalull, hdrda eller vassa foremal som kan
repa tvattstallets yta. Rengér dven
vattenl3set ndgra ganger per ar.

Duschvaggar av glas samt kakel och klinker
som fatt kalkavlagringar rengérs enkelt
genom att blanda varmt vatten med
attiksprit, det I6ser upp kalk. Nar
duschvaggarna bdrjar gnissla ar det dags att
smdrja gangjarn och lyftmekanismen.

Golvbrunnen bor rengéras regelbundet for
att fungera bra och inte lukta illa. Rensa
vattenl3set genom att ta bort silen och lyfta
upp insatsen. Ta om majligt isar vattenlds-
delarna s3 att du kommer at éverallt.

Toalettstolen tvattas med handdiskmedel
eller sdpa. Det finns ocks8 miljomérkta
rengdringsmedel speciellt avsedda for
toalettrengdring. Du kan desinficera med
hjélp av &ttiksprit: héll i en deciliter, 18t st
en stund, borsta rent och spola sedan.
Rengér ocksd under kanten pa toaletten, dar
samlas smuts som med tiden luktar illa.
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Tvattmaskinen arbetar bast och drar
mindre energi om filter och silar rensas
regelbundet. Rengdr tvattmedelsfack och ev.
vallar av oldst tvattmedel. Kér maskinen tom
pa hogsta temperatur dd och d& for att 16sa
tvattmedels-rester och avlagringar som kan
bildas. Valj miljémarkta tvattmedel, folj
doserings-anvisningarna och fyll maskinen
med tvétt. Centrifugera noga s& minskar
torktiden.

Torktumlaren har ett filter som samlar ludd.

Ta bort luddet regelbundet, annars 6kar
torktiden och onédig energi gar at. Om filtret
inte rensas kan maskinen i varsta fall 93
sénder da den inte kyls ner ordentligt. Tém
dven behdllaren med kondensvatten efter
varje tumling. Rengér ventilations- kanaler
och kondensor vid behov. Ovrig rengéring
sker med milt diksmedel och mjuk trasa.

Frascht vatrum

Hall i vrigt vatrummet torrt och rent fér att
undvika dalig lukt eller mégel. Anvéand
gummiskrapa for att ta bort vatten pa golvet
och rengér regelbundet. Se ocksa till att
ventilationen i vdtrummet &r tillfredstéllande.
Borra inga hal i vdggarna i badrummet, d&
fukt kan tranga in och orsaka mdgel-skador.

Tappvatten for bad, WC, dusch och kdk kan
stangas av med avstéangningsventilerna i
schaktet bakom inspektionsluckan i
badrummet.

Ventilationssystemet kraver noggrann
skotsel for att fungera som det ska.
Ventilerna kan rengéras pa plats med fuktad
trasa eller papper. For grundligare rengéring
kan du behova ta ned ventilerna och diska
dem med diskmedel och ljummet vatten.

Obs! Var noga med att inte snurra pd nagot,
da installningarna kan ga férlorade. Skulle
det handa behdvs det professionell hjalp for
en ny injustering.
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Tecken pd att ventilationen fungerar el. inte:

e HAall en bit papper intill frénlufts-
ventilen, pappret bér sitta kvar av
kraften i utsuget.

e Om det bildas fukt pa fénster
inomhus kan orsaken vara bristande
ventilation eller dalig luftcirkulation.
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